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Готовя выставку «Куклы наших бабушек» в нашем детском саду к 

тематической неделе «Игры и игрушки» мы решили изготовить 

кукол сами. Привлечены были и родители. Куклы получились 

разные.  

Предлагаю сделать куклу вертушку, с которой дети с 

удовольствием играли, она подойдёт и для сюрпризного момента, 

и для театра, и для повседневной деятельности в развитии мелкой 

моторики рук. 

 

 

Вам потребуется: 



1.Карандаш с гранями 

2.Ткань белого цвета для головы и рукавов 

3.Цветная ткань для юбки 

4.Нитки швейные для стягивания, шерстяные для 

волос 

5.Ножницы, иголка 

Пошаговая инструкция: 

 

Всё, что нужно для работы. 



Берём прямоугольную 

белую ткань и начинаем 

сворачивать валик. 

 

 

 

 

 

 

Получившийся валик 

сгибаем пополам. 

 

 

 

 

 

Перетянуть ниткой валик 

пополам, получилась голова. 

 

 



 

Ткань квадратной формы сложить 

треугольником (косынка), одеваем её 

на заготовку головы и стягиваем ещё 

раз это место ниткой. 

 

 

 

 

 

Отогнуть край косынки и вставить 

карандаш между перетянутыми 

валиками. 

 

 

 

 

 

 

Цветной квадрат для юбки складываем 

несколько раз пополам и отрезаем 

маленький уголок, чтобы отверстие 

получилось посередине. 

 

 



Надеваем цветной квадрат с прорезью 

на карандаш, стараясь также убрать 

края косынки внутрь юбки. 

 

 

 

 

 

 

Нитку вставляем в иголку и по краю 

прорези делаем намётку, стягиваем юбку 

по карандашу, завязываем нитку. 

 

 

 

 

 

 

Стягиваем низ рукава ниткой, получились 

красивые манжеты. 

 

 

 

 



 

Из шерстяных ниток сплести одну 

косу и пришить её к голове куклы, 

чтобы получилось две косы. 

 

 

 

 

 

Вот и получилась кукла – 

вертушка. 


